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Efoegialdrafrfee und -Nadeln fiir die Sehnennaht . • 

Die. Erfindung betrifft xait Widerhateen armierte Staltf.d*ah~ 
te raid Spiralnadela fiir die Sebnennaht, die y abge ashen 
von der Vereinfachung der Nahttecbntk, gegenuber den Me- 
herigen Methoden eine mehrmalige Dorchstecbung der Sebnen-* 
oberfl&ahe, sowie das Yerbleibea von tfahtabsohnitten, bzw* 
Baken, an der Auflenseito der Sehne vexmeiden, die ala Ur*- 
saohe iron Verwaohsungen der Sehne mit der Umgebung das 
funktionelle Ergebnis des Eingriffes bisher beaintrfiohtigten^ 

Se&nen warden in der Hegel mit feinstem Stafcldr&ht genaht f 
der entweder ia Gewebe verbleibt, oder mit Hilfe eines ge- 
aonderten Auaziehdrahtes nach ceu drei tfoehen, wie bei der 
Aussiehnaht nach BUHKSEL, die vor allem bei Verietzungen 
der Beugeeehnen in der HoMband von Vorteil ist 9 wieder 
entfernt wird. Da die Sebnen aus einzelnen y nnr locker mit- 
einander verbundenen Langsfaserbundeln bestefcen, wurde eine 
einfache Haht unter LSngsspaltung der Sebne ausreifien, ves- 
halb insbesondere dlckere Sebnen t die unter eineo entspre— 
ohend hSheren MuskelEng stehen, so genaht werden uriissen, 
daS der Draht nicht an dean lockeren Ftillgewebe zwisohen 
den ISngsfassro, sondem durch Umschlingong an den Faser-* 
bSndeln selbet angreift, d. h, der Draht mufl zumindest den 
proxLmalen Sehnensturapf &ehr oder veniger spiralis durch- 
flechten: 

Bei der am meisten verwendeten ETahttechnik naoJi BUNNELL 
wird der Sebnenstuapf dazu sunachst quer durchstochen, und 
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anachlieBend beide Drahtenden* die Je mit einer Hadel gov 
miert aind, bo gegenlaufig schrag durch die Beime galegt* 
dafi sis sioh zweimal in der Sefane iiberkreuzen uad in. der 
Sclmittflache des Stumpfes auetreten. Einfacher anazuffili- 
ren 1st dagegen did Behnenroht naclx LENG-BilAHN, bei der 
der Sefanenstmapf nor einmal Iangs duirohstoohen warden tftoS 
und dureh einen v— fSnnigeti, anf der Setae red tendon Bap- 
pelhaken gehalten wjL&d, 

Abgesehen, von der wait gcinatdgeren Era goo se f&r Streckeeh- 
nen im Vergleich zu Beugeselmen r 1st das funktioxiella Br- 
gebnis einer Selmermabt jedoch niclrb nor davtm abftfingigfr 
daB die Naht in der Sehne hfilt uM die sngef rischten Sclmitt 
flachen gut und spaflnungefred adaptierfc, sonderti in gLe±-* 
chem MaBe auch dadurch bedingt, daB keina Verwachfiungett mit 
der Umgebung auftreten, die die Vfiedarheretellrnig der Seh~ 
nengleitffihigkeit trot* entsprechender Nachbehandlung Ver~ 
hindercL vdrden* Allardings ist die Gefehr derartiger Tto^ 
waohsungen umso gpcclngar, je weniger die. glafcte Safan0n<>be2v 
flache durch Nahte oder tranmatxaierenade Hal±^Inatttiffle*w 
te beeintrachtigfe wird* 

Die iibliohen SebnermSfrte erf ardent ^edcfch ein mehrmffligftgr 
Durchstechen der Seimenaberfl.a&he y wabei doc aufien liegen*- 
de Btahldraht infblge der Gewebereakt?io*i audi bei beetem 
Material eine zunrindest panktffiisttige, narbige Terbindung 
zwiecben Sehne and umgebendem Gewebe veruraaaht^ Bfts £Le±-» 
aha gilt fiir den auf der Sehne liegfcnden Haken bs£ Verwen- 
dung dea Spezialdrahtas nach LEN&EHAWH. 

Es verden deshalb Spezialdrahte v bzw« eine Speaialnadel 
zur Verwendung mit h^kSntBaiohem fitahldraht vorgeechlagen , 
mit denen die Sehnexmaht nicht nor technisoh einf&ch, eon- 
dern auch ohne die bisherige !Bwumatisierung der Sebnen-* 
oberf l&che ausgefuhrt werden kamu 
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Abb. 1 A zeigt einen beiderseits mit einer Hadel annier- 
ten Draht mit mindestens fcwei kleinen Widerhaken, die 
von der Schnittf lache aus in den proximalen Stnmpf ein- 
gezogen werden, so daB sie t im Gegensatz zu der Nahttech- 
niV nach EBHGfflUUIH, nlcht aaf sondern im Inneren der Seh- 
ne Ifgen. TWn monofiler Draht kann dabai durch Stiftchan 
verschiedener Anordnung (Abb. 1 B und G) f . aowio durch 
schrage Eizusclmitte D oder ent spre ahende Prefiformen mil; 
solchen Widerhalcen versehen warden, wobei ain nicht runder 
Drahtquerschni tt f is. B. dreieckig E odar bandformig, nicht 
nur einem Drehen dee ffadens in der Sehne besser entgagen- 
wirkt t aondern z. B. auch einer entsprechefid bandformigen 
Sehne besser eingepaBt warden kann, Bei polyfllen Drahten 
lieBen sich Widerhaken dagegen durch eine entsprechende 
Ausbiegnng einzelner Drahte odar Drahtschlauf an erzielen. 
Alle Widerhaken solltan auBerdem gering elastisch sein, 
so daB axe eich bei Zug in die eine Richtung spreizen und 
bei entgegengesetztem Zug verscbmSlern t urn sowohl den Bait 
in der Sehne zu eriiShen als auch das Entf ernen des Drahtas 
nach drei Wochen zu erleichtenu . 

Abb. 2 zeigt die Verwendung zweier solcher WiderhakendrSh- 
te -in Form einer Aosziehnaht. 

Fiir die relativ seltenen Fall'e, bei denen auch der dietala 
Sehnenstumpf starker fixiert werden soil, warden Drahte 
mit mindestens einem Widerhaken fiir beide Behnenstumpf e an- 
gegeben, (Abb. 3 A und B) t wobei die nachfolgende Entfer- 
nung eines solchen Drahtes nur moglich ist, wenn die Vexv 
bindnng der Widerhaken uber die Nahtstelle hinweg von auBen 
aufgehoben warden kann, was entweder durch eine Sollbruch- 
s telle a oder ein winziges Gewinde b erfolgen kaxrn, wobei 
ein gegenaizmiges Verdrehen der beiden Drahtenden die Vexv 
bindung lost. Bamit sich die Widerhaken beim Entfernen des 
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Drahtes jedoch nicht mitdrehen konnen, mussen aie, wie 
in Abb. 3 A und B gezeigt, als Ring drehbar auf dem Draht 
sxtzdn. 

Der Draht in Abb. 3 .0 waist; dagegen nicht drehbare Wider- 
haken auf ^ deren Verbindung tLber ale Nahtstelle hinweg 
duroh zwei ineinandergestsckte, winzige flchlaufen o be- 
wirkt wird, die durch das Ende eines zueatzlichen* drit- 
ten Drahtes verriegelt sind, dessen Herausziehen viederum 
die Verbindung lost. 

AuBerdem ware auch die Moglichkeit entspreofcend langsam 
resorbierbarer Widerhaken (Ohromoatgut) auf einam naeh 
drei Wochen ausziebbaren Stahldraht in iBrwagung &u Ziehen 
Abb. 3 D. Der Mitteldraht muflte dazu allerdings so stabil 
sein, daB der proximale Sehnenstumpf iiber die Widerhaken 
geschoben werden kann. Auf eine zweite Nadel wurde hie* 
jedoch verzichtet, tun den traumatisierenden Ansstich an 
der Sehnenoberflache des proximalen Stumpfes zu vermeidenj 

Die tfiderhakenverbindung in Abb. 5 E aus enteprechend sta- 
bilem Stahldraht zum AufstecJceii der Sehnenstumpf e , oder 
u. U. auch aus langsam resorbierbarem Material , kann zwar 
nicht mehr aus der Sehne herausgezogen werden, vermeidet 
dafiir jedoch Jegliches Durchstechen der Sehnenoberfl&che. 

Die Spiralnadeln in Abb* 4 ermoglichen dagegen nicht nur 
ein technisch wesentlich vereinfaohtes Anlegen tiberkreuz- 
ter BpiralnShte nach Art der BUNNELL-Naht^ eondern vertoei- 
den auch das bisher erforderliche mehxmalige Durchstechen 
der Sehnenoberflache und das Trauma aufiep. liegender Naht- 
abschnitte. . 

Zum Legen der Naht (Abb. 5) wird zunfiohst die sine Spiral- 
nadel yon der SchnittflSohe her durch das proximale Stumpf 
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ende gefiihrt urud artschlieBend mit einem Draht armiert, 
vobei Biota, der atraumatiache Draht dee Anmelders amp- 
fiehlt, der diirch Halbierung seines Durchmessers an der 
Spitze eine Doppelung der Drahtstarke im Ohr vermeidet* 
Boim Zuruckdrehen der Nadel wixd der Draht dann in einem 
Arbeitsgaag in den spiraligen Stiohkanal eingesogen. Eat- 
spreohend der BUHNKLL-Naht wird danach auch das andexe 
Urahtende mit der zwaitan Spiralnadel, die- ein gegenlan- 
figee Gewinde aufweist, in gleieher Weiae, Jedoch gegen- 
Xaafig in den Sehnenstumpf eingezogan. 

Wie Abb. 6 zeigt, entspricht der Fadenverlauf der ange- 
Xegten Auaaiehnaht dann im Prinzip der Nahtfceohnik naoh 
■BUMKLL, woboi, abgesehen ron der geringeren {Cramaatiaie- 
rong der Sehnenobarflaehe trod dar einf acheren Anlegang 
der Haht, der exaJct spiralige Terlauf vor allam den Toxv 
tail hat, dafi sich der Draht nioht am lookeren ZwiBchen- 
gewebe, sondern durch gXeichm&fiiges Umgreifen der Langs- 
faserbiindel abstUtzt* 
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Pateafr-togpruche : 



Spazialdrabte w>a -Nadeln fiir die Seimamiaht gekeimzexcb- 
net dadurch: 

1«) BaB eln in herkofflmliefaer Weiaa aof beiden Saltan m£t 
einar Hadal armiartar Stahldrabt mit modem » dreiecki- 
gem oder baadf ortaigem Querachnitt in einea karxen Mit- 
telabschnitt exnen oder mebrere, gpteichgerichtete Wi- 
derbaken. artfwai&t 

2.) ItetS der Drafat zur Sebnennafet beiderseits der ftitta 
mindestena je einea drehbar auf dem Brabt angebrach- 
ten* in der langsri ditung jedoeh nicbt verechiebli chert 
WiderbakatL eatgageiigasfcteter Atxgriffaricbtung aufweist, 
vrobei das Brab^atuck aviscben dea beiden tfiderhaken 
eine abdrebbare Sollbruchstalle besitst* B. durch 
Veracbmalertmg oder Zweitelliiag. dee Brabtee-. 

5«> Haob A&spr. 2 gekeimzeicrbiiet dadareh* daft die abdreb- 
bare Sallbrtfchatelle durd* ein kieixiea Sewinde ersetst 
wird* 

4.) BaB eitt SetoandralLt ixt der M£*te mindeatena zttti auf- 
einander zw* gericbtete Widerbakea m£wxsb^ wobei dar 
ZuBammanbalt das Verbindungastiickes dnrcfa nwei wiuzi- 
ge» ineinandergeatedtete Schlaufen bewirkt vird tmd 
dureb daa Ertda eiaes gesonderten Drabtes arretierfc wird 
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5.) Dafi ein nur auf einer Saite mit einer Kadel armierter 
Sehnendralit auf der Gegenseite eine etvas starkere 
Xangsstabllltat aufweiet und auf be id en Seiten mit Wi- 
derhaken unterschiedlicher Aichtung aus einem langsam 
resorbierbaren Material besetzt ist« 

6») BaB ein beiderseits spitzes Verbindungsstiiol: von run- 
dea Oder bandf ormigem Querschnitt auf beiden Half ten 
WIderhaken entgegengesetzter Hichtung tragt, und aus 
rostfreiem Stahl oder einem langsam resorbierbaren 
Material barges tell t ist. 

7«) BaB eine Nadel zum Legen einer Sehnennaht mit herkBmm- 
licbem Stabldraht spiralfSrraig zu mindeatane 1 1 /2 Win- 
dungen gebogen ist und an der Spitze ein geBoIilosaenes 
Oder off enes Ohr und am Bade ein abgewinkeltee oder 
verbreitertes Griffende aufweist* 

8«) ffach Anspr. 1-7 gekennzeicbnet dadurch f dafi Brfihte 
und Stadeln vorsterilisiert und steril verpaokt sind. 
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Abb. 2 
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Abb. 3 
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Abb. 6 
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